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MIASTO SZCZECIN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

POGOTOWIE ZIMOWE w terminie od 01.11.2014r. do 31.03.2015r. 

Stowarzyszenie „FENIKS” – (całodobowy dyżur – wyjazdy interwencyjne) w ramach 

pogotowia zimowego – 180 miejsc noclegowych dla kobiet i mężczyzn. 

ul. Zamknięta 5, 71-830 Szczecin, tel. (91) 421-61-22. 

 

 

SCHRONISKA 

 Stowarzyszenie „FENIKS” - 180 miejsc noclegowych dla kobiet i mężczyzn  

ul. Zamknięta 5, 71-830 Szczecin, tel. (91) 421-61-22. 

 

 Szczecińskie Stowarzyszenie „Złoty Wiek” - 60 miejsc (całoroczne), schronisko dla 

bezdomnych o ograniczonej sprawności. 

ul. Hryniewieckiego 9, 70-606 Szczecin, tel. (91) 46-24-104. 

 

 Polski Komitet Pomocy Społecznej. Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn 

„Wilga”- 55 miejsc. 

ul. Tczewska 32, 70-850 Szczecin, tel. (91) 420-19-15. 

 

 Centrum Socjalne Caritas Archidiecezji Szczecińsko-Kamieńskiej: 

Schroniska dla bezdomnych mężczyzn- 160 miejsc. 

ul. Strzałowska 24, 71-730 Szczecin, tel. (91) 42-14-921. 

W Szczecinie koordynacją pomocy osobom bezdomnym zajmuje się 
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie Dział Pomocy Osobom Bezdomnym 

tel. (91) 48-75-771. 
 

POGOTOWIE ZIMOWE – Stowarzyszenie „FENIKS”: 
tel. (91) 421-61-22 lub poprzez Straż Miejską: 

tel. 986, 19656. 
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ul. Nehringa 14, 71-814 Szczecin tel. (91) 42-16-998. 

ul. Racibora 62, 71-631 Szczecin, tel. (91) 45-39-350. 
 

Schronisko dla kobiet - 45 miejsc. 

ul. Piaseczna 4, 70-893 Szczecin tel. (91) 46-21-329. 

Ponadto w mieście funkcjonuje schronisko nie dotowane przez Gminę Szczecin: 

Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn, prowadzone przez Siostry Misjonarki Miłości 

Matki Teresy z Kalkuty. 

ul. Bulwar Gdański 31, 71-631 Szczecin; tel. (91) 462-45-03. 

 

MIEJSCA WYDAWANIA POSIŁKÓW 

 Bar „KOGEL MOGEL” Polski Komitet Pomocy Społecznej; posiłki abonamentowe 

dla klientów MOPR-u około 220 posiłków dziennie. 

ul. Wyzwolenia 15; 70-554 Szczecin. 

 Klub studencki „Szafa”; posiłki abonamentowe dla klientów MOPR-u około 140 

posiłków dziennie. 

ul. Sikorskiego 26; 71-070 Szczecin. 

 Schronisko prowadzone przez Stowarzyszenie „Feniks” posiłki dla 

przebywających w schronisku około 80 posiłków dziennie. 

 ul. Zamknięta 5, 71-830 Szczecin. 

 Schronisko Caritas Archidiecezji Szczecińsko-Kamieńskiej, posiłki abonamentowe 

dla klientów MOPR-u oraz dla przebywających w schronisku około 190 posiłków 

dziennie. 

ul. Strzałowska 24, 71-730 Szczecin; tel. (91) 42-14-921. 

 

 

 PUNKT SANITARNY  

Zachodniopomorski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża 

w Szczecinie; Al. Wojska Polskiego 63, 70-476 Szczecin. 

Pomoc osobom bezdomnym w utrzymaniu czystości i higieny osobistej 

poprzez prowadzenie łaźni i dystrybucji odzieży. Punkt czynny jest przez 

cały rok –w KAŻDY WTOREK 900-1400. 

 
 

KOORDYNATOR SYSTEMU POMOCY BEZDOMNYM 
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MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

MIEJSKI 

OŚRODEK 

POMOCY 

RODZINIE 

70-226 SZCZECIN 

ul. 
Kaszubska 

30 

(91) 48-75-771 
dział pomocy osobom 

bezdomnym 
 

 
 
 
 

PUNKT 
KONSULTACYJNO-

INFORMACYJNY 
 
 

192-89 
całodobowo 

 
 

Dział Interwencji 
Kryzysowej MOPR 

Dział Interwencji Kryzysowej 
al. Papieża Jana Pawła II 42 

70-415 Szczecin 
 

(91) 464-63-33 
 
Zakres usług: 
Pomoc psychologiczna 

 Pomoc prawna 
Psychoterapia 
Grupy wsparcia 
 
Problemy w jakich udzielana 
jest pomoc: 
Konflikty rodzinne  
Samobójstwa  
Przemoc domowa  
Agresja  
Przemoc seksualna  
Wykorzystywanie seksualne 
dzieci  
Bezrobocie  
Wypadki, katastrofy  
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BIAŁOGARD 
 
SCHRONISKA 

 TEEN CHALLENGE Chrześcijańska Misja Społeczna dysponuje w okresie zimy 

2014-2015: 

- 20 miejscami noclegowymi dla osób bezdomnych (placówka całodobowa, 

całoroczna) z możliwością wydania suchego prowiantu i możliwością przygotowania 

ciepłego posiłku, przyjmowani są mężczyźni i kobiety (osoby trzeźwe) brak warunków 

dla matek z małymi dziećmi, osób niepełnosprawnych, przewlekle chorych; 

- 20 miejsc w ogrzewalni dla osób bezdomnych, otwarta od 03.11.2014 r.  

do 31.03.2015 r. w godzinach 2000 – 800, ciepły posiłek, herbaty, możliwość 

skorzystania z prysznica i doraźnej pomocy medycznej, przyjmowani są mężczyźni 

i kobiety, brak warunków dla matek z małymi dziećmi, osób niepełnosprawnych, 

przewlekle chorych. 

78-200 Białogard, ul. Świdwińska 21e , tel. (94) 312-78-10. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-200 Białogard Pl. Wolności 1 (94) 312-58-87 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
78-200 Białogard ul. Krótka 1 

(94) 312-30-77 
(94) 312-25-80 

MIEJSKO-

GMINNY Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

78-230 Karlino ul. Traugutta 6 
(94) 311-95-35 
(94) 311-72-42 

GMINNY Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

78-200 Białogard ul. Wileńska 8 (94) 312-78-28 

78-220 Tychowo ul. Wolności 7 (94) 311-56-76 
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CHOSZCZNO 
 

 Ośrodek Wspierania Rodziny – Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn 

w Korytowie; 12 miejsc - warunek muszą być trzeźwi. Posiłki ciepłe i suchy prowiant 

wydawane są codziennie na miejscu. 

73-222 Korytowo, ul. Kościelna 4a, tel. (95) 768-10-59. 

 

 Noclegownia dla Bezdomnych Mężczyzn; 20 miejsc - warunek muszą być trzeźwi, 

jeden ciepły posiłek. Kontakt poprzez Miejsko–Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Choszcznie. 

73-200 Choszczno, ul. Boh Warszawy 17. 

 

 

  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

73-200 Choszczno 
ul. Bolesława 

Chrobrego 27a 

(95) 765-25-78 
(95) 765-78-40 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

73-200 Choszczno ul. Grunwaldzka 30 (95) 765-79-72 

73-220 Drawno ul. Kościuszki 9 (95) 768-24-50 

73-260 Pełczyce ul. Starogrodzka 12 
(95) 768-51-32 
(95) 768-42-00 

73-210 Recz ul. Ratuszowa 7 
(95) 765-61-81 
(95) 765-61-82 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

73-240 Bierzwnik 
ul. Krajowej Rady 

Narodowej 16 
(95) 768-02-98 

73-231 Krzęcin ul. Szkolna 2 (95) 765-54-16 
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DRAWSKO POMORSKIE 
 

 

 
 

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-500 Drawsko 
Pomorskie 

ul. B. Chrobrego 4 
(94) 363-37-62 
(94) 363-30-64 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-550 Czaplinek ul. Pławieńska 3 
(94) 375-57-45 
(94) 375-45-82 

78-500 Drawsko 
Pomorskie 

ul. Starogrodzka 9 
(94) 363-44-21 
(94) 363-44-22 

78-540 Kalisz 
Pomorski 

ul. Mickiewicza 51 (94) 361-73-44 

78-520 Złocieniec Pl. 650-lecia 1 
(94) 367-12-48 
(94) 361-84-87 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-506 Ostrowice 

siedziba Urzędu 
Gminy – Ostrowice 

6 

(94) 361-44-18 
(94) 361-52-26 
(94) 361-52-27 

78-530 
Wierzchowo 

ul. Parkowa 5a (94) 361-83-76 
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GOLENIÓW 
 
SCHRONISKO gminne dla bezdomnych mężczyzn Stowarzyszenie „Grodnica” – 

20 miejsc; całodzienne wyżywienie. 

72-100 Goleniów; Budno 35; tel. 506-116-501. 

 

DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

 Dom Pomocy Społecznej - 2 miejsca kobiety, mężczyźni -również niepełnosprawni 

– warunek muszą być trzeźwi. Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są na 

miejscu. 

72-200 Nowogard, Smużyny 2 z filią w Nowogardzie przy ul. Piłsudskiego 9; 
tel.(91) 39-21-253. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

72-100 Goleniów ul. Pocztowa 43 
(91) 418-38-60 
(91) 407-22-41 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-100 Goleniów ul. Pocztowa 13 (91) 460-14-72 

72-130 Maszewo Pl. Wolności 1 

(91) 418-77-05 
(91) 418-77-03 
(91) 419-10-92 

72-200 Nowogard ul. 3-go Maja 6B 
(91) 392-62-89 
(91) 392-62-90 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-221 Osina 
siedziba Urzędu 

Gminy 62 

(91) 391-08-94 
721-714-424 

72-110 
Przybiernów 

ul. Cisowa 3 (91) 418-64-54 

72-112 Stepnica ul. Kościuszki 4 
(91) 418-85-21 
721-714-424 
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GRYFICE 
 

  SCHRONISKO dla bezdomnych mężczyzn – Ośrodek Pomocy i Terapii 

im. Matki Teresy z Kalkuty Fundacji „Instytut św. Brata Alberta” – 28 miejsc + 3 

miejsca na okres zimy– warunek osoby muszą być trzeźwe. 

72-300 Gryfice, ul. 6 Marca 4, tel. 500-007-631. 

 

 SCHRONISKO dla osób bezdomnych – prowadzone przez Trzebiatowskie 

Stowarzyszenie Trzeźwości, Klub Abstynenta „KOTWICA” 20 miejsc + 5 miejsc na 

okres zimy – warunek osoby muszą być trzeźwe. Ponadto 10 posiłków dziennie 

w okresie zimy dla osób najuboższych. 

72 – 320 Trzebiatów, ul. Strumykowa 1, tel. 798-139-227. 

 

DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ  

 Dom Pomocy Społecznej w Gryficach - 1 miejsce, kobieta lub mężczyzna; 
72–300 Gryfice, ul. Kościuszki 35, 
tel. (91) 38- 425-65, tel./fax (91) 38-48-555. 
 

 Dom Pomocy Społecznej w Jarominie - 2 miejsca, mężczyźni; 
72–320 Trzebiatów, Jaromin 50; 
tel. (91) 38-72-529; tel./fax (91) 38-73-313. 
 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

72-300 Gryfice ul. Dworcowa 22 (91) 384-66-26 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-300 Gryfice Pl. Zwycięstwa 37 (91) 385-32-77 

72-310 Płoty ul. Zamkowa 2 (91) 384-37-72 

72-320 Trzebiatów ul. Muzealna 5 (91) 387-31-32 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-304 Brojce ul. Długa 48 (91) 386-14-44 

72-343 Karnice ul. 11-go Marca 7 (91) 385-61-52 

72-344 Rewal ul. Warszawska 31 (91) 386-25-73 
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GRYFINO 
 
DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

 Dom Pomocy Społecznej w Trzcińsku Zdroju – 2 miejsca (kobiety lub mężczyźni). 

Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są codziennie na miejscu. 

74-510 Trzcińsko Zdrój, ul. Aleja Róż 1 tel. (91) 414-80-60, (91) 414-81-62. 

 

 Dom Pomocy Społecznej w Moryniu – 1 miejsce dla kobiety. 

74-503 Moryń, ul. Rynkowa 27 tel. (91) 414-60-24. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

74-100 Gryfino ul. Łużycka 91 (91) 404-55-04 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-202 Cedynia Pl. Wolności 8 (91) 464-79-56 

74-500 Chojna ul. Jagiellońska 2 (91) 414-29-71 

74-100 Gryfino ul. Łużycka 12 (91) 416-25-27 

74-505 
Mieszkowice 

ul. Chopina 1 (91) 414-52-76 

74-503 Moryń ul. Szeroka 12 (91) 414-61-45 

74-510 Trzcińsko 
Zdrój 

ul. Rynek 2 (91) 414-84-19 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

74-110 Banie ul. Skośna 6 (91) 416-63-24 

74-120 Widuchowa ul. Grunwaldzka 8 (91) 416-72-55 

74-105 Stare 
Czarnowo 

siedziba Urzędu 
Gminy- ul. Św. 

Floriana 10 

(91) 312-41-31 
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KAMIEŃ POMORSKI 
 
DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

 Dom Pomocy Społecznej w Śniatowie k/Kamienia Pomorskiego – 5 miejsc (kobiety  

i mężczyźni) warunek muszą to być osoby trzeźwe, zdrowe i pełnosprawne. Przyjęcie 

jedynie na podstawie decyzji z Ośrodka Pomocy Społecznej z danej Gminy. 

72-400 Kamień Pomorski, Śniatowo 17, tel. (91) 38-32-325. 

 

Hostel  

32 miejsca noclegowe (kobiety i mężczyźni) warunek muszą to być osoby trzeźwe. 

72 - 510 Wolin, ul. Zamkowa 19, tel. (91) 326-21-72. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

72-400 Kamień 
Pomorski 

ul. Wolińska 7b (91) 38-23-386 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-410 Golczewo ul. Zwycięstwa 23 (91) 32-71-778 

72-400 Kamień 
Pomorski 

ul. Wąska 1 
(91) 38-22-779 
697 823 314 

aktywny od listopada 

72-500 
Międzyzdroje 

ul. Książąt 
Pomorskich 8 

(91) 32-80-311 

72-510 Wolin ul. Zamkowa 21 (91) 32-61-176 

72-420 Dziwnów ul. Mickiewicza 19 
(91) 38-13-786 
604 894 833 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-405 Świerzno 
22 

siedziba Urzędu 
Gminy 

(91) 38-28-169 
535 000 133 
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KOŁOBRZEG 
 

 Schronisko czynne cały rok - 30 miejsc (15 mężczyzn i 15 kobiet oraz matek 

z dziećmi). Przyjmowane są tylko osoby z terenu miasta Kołobrzeg. 

78-100 Kołobrzeg, ul. Zwycięzców 12, tel. (94) 355-23-25. 

 

Noclegownia – 15-20 miejsc (od listopada do połowy kwietnia). Przyjmowane są 

osoby przebywające na terenie miasta Kołobrzeg i niekorzystające z innych form 

pomocy społecznej. 

78-100 Kołobrzeg, ul. Zwycięzców 12, tel. (94) 355-23-25. 

 

JADŁODAJNIE 

 Jadłodajnia – 60 posiłków dziennie w postaci gorącej zupy i porcji chleba, posiłki są 

przeznaczone dla osób bezdomnych; wydawanie następuje w okresie –od listopada 

do marca. 

78-100 Kołobrzeg, ul. Unii Lubelskiej 33, tel. (94) 35-203-13. 

 

 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-100 Kołobrzeg ul. Kamienna 3 (94) 354-80-66 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
78-100 Kołobrzeg ul. Okopowa 15 (94) 35-52-300 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-113 Dygowo ul. Kolejowa 1 
(94) 358-44-69 
(94) 358-45-58 

78-120 Gościno 
ul. IV Dywizji WP 

66 
(94) 35-120-89 

78-100 Kołobrzeg 
ul. Trzebiatowska 

48 B 
(94) 354-25-68 

78-125 Rymań ul. Szkolna 7 (94) 358-32-34 

78-123 Siemyśl ul. Kołobrzeska 14 
(94) 358-82-39 
(94) 358-80-13 

78-111 Ustronie 
Morskie 

ul. Osiedlowa 2 B (94) 351-40-50 

                                                 
 W szczególnych przypadkach znaczącego spadku temperatury możliwość przyjęcia osób przebywających po za 

Kołobrzegiem.  
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KOSZALIN MIASTO 
 
SCHRONISKA 

 Ośrodek Wsparcia „Schronisko dla Bezdomnych” prowadzony przez Koło 

Koszalińskie Towarzystwa Pomocy im. Św. Brata Alberta w Koszalinie. 

75-129 Koszalin, ul. Mieszka I 16, tel. (94) 341-92-69 lub (94) 316-58-21. 

Schronisko może zapewnić całodobowe schronienie przez cały rok dla 110 osób 

bezdomnych (w tym 76 miejsc na skierowanie lub decyzję z MOPS Koszalin) w tym : 

- Schronisko dla mężczyzn: 62 miejsca (w tym 4 miejsca w sali chorych). 

- Noclegownia dla mężczyzn 20 miejsc, czynna w godz. od 1800 do 600 rano.  

- Schronisko dla kobiet: 18 miejsc w schronisku (w tym dla kobiet z dziećmi),  

- Noclegownia damska 10 miejsc , czynna w godz. od 1800 do 600 rano. 

- Ogrzewalnia 20 miejsc w dla osób będących pod wpływem alkoholu do 0,5 

promila w wydychanym powietrzu. Ogrzewalnia czynna jest w godzinach od 2000 

do 600 rano; 

 w okresie zimowym istnieje możliwość zwiększenia do 24 miejsc noclegowych  

w schronisku i do 15 w innych pomieszczeniach obiektu. Schronisko umożliwia 

również: skorzystanie z ciepłego posiłku, wykonanie czynności sanitarnych oraz 

skorzystanie z pomocy terapeutycznej i psychologicznej. Osoby przebywające  

w schronisku mają zapewnione trzy posiłki dziennie. 

Stołówka w schronisku dziennie wydaje ok. 220 posiłków. 

 Dom Samotnej Matki „Dar Życia” Caritas Diecezji Koszalińsko-Kołobrzeskiej;  

12 miejsc dla matek z dziećmi do lat 3. Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane 

są codziennie na miejscu, opieka psychologiczna, prawna, pedagogiczna  

i duchowa. 

 75-701 Koszalin, ul. Wojska Polskiego 13, tel. (94) 342-37-70. 

 Centrum Kryzysowe dla Kobiet i Kobiet z Dziećmi „Nadzieja” im. Jana Pawła II 

Caritas Diecezji Koszalińsko-Kołobrzeskiej; 22 bezpłatne miejsca noclegowe, dla 

kobiet i kobiet z dziećmi ofiar przemocy w rodzinie z miasta Koszalina; pobyt 

całodobowy, bezpłatny, wyżywienie we własnym zakresie. 

 75-073 Koszalin, ul. Harcerska 17, tel. (94) 342-30-05. 
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 Dom Dziennego Pobytu dla Osób Samotnych i Niepełnosprawnych Caritas Diecezji 

Koszaliński-Kołobrzeskiej, wchodzący w skład Centrum Charytatywnego Koszalin 

umożliwia kąpiel i pranie od poniedziałku do piątku ( zapisy w godz. 900 - 915) 

75-065 Koszalin, ul. Biskupa Domina 8, tel. (94) 342-36-90. 

 PCK – Koszalin zapewnia pomoc rzeczową, żywność za symboliczną złotówkę od 

poniedziałku do piątku w godzinach od 900 – 1400  

75 – 241 Koszalin, ul. Grunwaldzka 20, tel. (94) 342-50-33. 

JADŁODAJNIE 

 Stołówka prowadzona przez Stowarzyszenie „S.O.S.” w Koszalinie – gorące posiłki 

dla ok. 140 osób codziennie w godzinach od 1200 – 1500 

75-950 Koszalin, ul. Szeroka 20, tel. 606-260-211. 

 Jadłodajnia CARITAS - codziennie od poniedziałku do piątku od godz. 1200 wydaje 

ok. 200 posiłków. 

75 – 065 Koszalin, ul. Biskupa Domina 8, tel. (94) 342-36-90. 

 Jadłodajnia Polskiego Komitetu Pomocy Społecznej - codziennie od poniedziałku 

do piątku w godz. 1200-1230 wydaje ok. 100 posiłków (na sobotę i niedzielę 

wydawany jest suchy prowiant). Gorące posiłki wydawane są w okresie od listopada 

do marca). 

75-540 Koszalin, ul. Matejki 3, tel. (94) 342-61-03. 

 Stołówka prowadzona przez Towarzystwo Pomocy im. św. Brata Alberta w 

Koszalinie ul. Franciszkańska 1 codziennie w godz. 1200-1400 wydaje ok. 120 

posiłków. 

  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

Zespół 

ds. bezdomności 

 
75-412 Koszalin 

 

Al. Monte Cassino 
2 

(94) 316-03-00 

75-322 Koszalin ul. Podgórna 16 

(94) 341-92-63 
(94) 341-92-57 
(94) 341-92-47 
(94) 341-92-56 
(94) 341-92-63 
509-246-194 

 

Kontakt z pracownikiem socjalnym Zespołu ds. Bezdomności od poniedziałku do 
piątku w pok. Nr 7, 14, 15 w godzinach 700-1000 lub z pracownikiem dyżurującym  
w godzinach 1000-1500 tel. (94) 341-92-57 lub 509-246-194. 
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KOSZALIN POWIAT 
 
DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

 Dom Pomocy Społecznej w Mielnie – 2 miejsca. 

76-032 Mielno ul. Spokojna 1; tel. (94) 31-89-279; 

 Dom Pomocy Społecznej w Cetuniu – 4 miejsca. 

76-010 Polanów; tel. (94) 31-88-200; 

 Dom Pomocy Społecznej w Parsowie – 3 miejsca. 

76-039 Biesiekierz; tel. (94) 31-80-225; 

 Dom Pomocy Społecznej w Żydowie – 4 miejsca. 

76-012 Żydowo; tel. (94) 31-88-889 lub (94) 31-88-887; 

 Dom Pomocy Społecznej w Bobolicach – 2 miejsca dla kobiet. 

76-020 Bobolice, ul. Pionierów 3; tel. (94) 31-87-332; 

 Dom Pomocy Społecznej w Nowych Bielicach - 2 miejsca. 

76-039 Biesiekierz; tel. (94) 34-26-440. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

75-620 Koszalin ul. Racławicka 13 (94) 71 40 217 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

76-020 Bobolice 
ul. Jedności 

Narodowej 13, 
(94) 318-75-95 

76-010 Polanów ul. Wolności 7 (94) 318-83-85 

76-004 Sianów ul. Słowackiego 3a (94) 318-55-12 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

76-037 Będzino 56 
(94) 31-62-337 
(94) 31-62-340 

76-039 Biesiekierz 13 (94) 318-03-16 

76-015 Manowo 40 
(94) 318-30-69 
(94) 31 83 161 

76-032 Mielno ul. 6-go Marca 35 (94) 316-62-58 

76-024 Świeszyno 
siedziba Urzędu 

Gminy 
(94) 316-12-70 
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ŁOBEZ 
 
SCHRONISKA 

 Stowarzyszenie MONAR, Dom dla Osób Bezdomnych i Najuboższych „Markot – 

Szkoła życia” – 37 miejsc w okresie zimy, dodatkowo możliwość przyjęcia 3 osób. 

Łącznie 40 miejsc. Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są codziennie na 

miejscu. 

72-315 Resko, Łagiewniki; tel. (91) 39-500-28. 

 

 Stowarzyszenie „DIOGENES” – 39 miejsc w okresie zimy w okresie zimy, 

dodatkowo możliwość przyjęcia 11 osób. Łącznie 50 miejsc. Schronienie znajdą 

mężczyźni, kobiety, matki z dziećmi. Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są 

codziennie na miejscu. 

73-150 Łobez, Rynowo 27, tel. (91) 397-60-66. 

 

 
 
 MIEJSCOWOŚĆ 

 
ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

73-150 Łobez ul. Bema 27 (91) 39-768-41 

MIEJSKO-

GMINNY Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

73-150 Łobez ul. Niepodległości 13 (91) 39-750-82 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-315 Resko 
ul. Bohaterów 

Monte Cassino 10 
(91) 39-513-96 

72-210 Dobra ul. Rynek 1 (91) 39-141-91 

73-155 Węgorzyno ul. Sosnowskiego 5 (91) 39-714-09 

72-314 Radowo Małe (91) 39-72-102 
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MYŚLIBÓRZ 
 
SCHRONISKO dla bezdomnych mężczyzn – 50 miejsc w okresie zimy. 

Dębno, ul. Demokracji 12; tel. (95) 760 30 86; 

 

 4 miejsca noclegowe Pan Bogdan Mańkowski, Jaromierki 5, gm. Barlinek, 

miejsca w nagłych przypadkach do chwili uzyskania miejsca w schronisku, 

tel. (95) 746 09 23. 

 
 

  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

74-300 Myślibórz ul. Północna 15 (95) 747-23-03 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

74-320 Barlinek ul. Strzelecka 29 (95) 746-00-14 

74-400 Dębno ul. Droga Zielona 1 (95) 760-93-45 

74-300 Myślibórz ul. 1-go Maja 19 (95) 747-21-43 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

74-407 
Boleszkowice 

ul. 
Świerczewskiego 

24 

(95) 76-06-231 

74-304 
Nowogródek 

Pomorski 
ul. Szkolna 3 (95) 747-17-39 
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POLICE 
 
Ośrodki Wsparcia 

 Dom dla Samotnych Matek z Dziećmi w Policach. Ilość miejsc ogółem 

maksymalnie do 50. 

72-010 Police, ul. Kosynierów Gdyńskich 25, tel. (91) 31-76-591. 

 

 Dom dla Matek z Małoletnimi Dziećmi i Kobiet w Ciąży; 18 miejsc. 

72-005 Przecław, Karwowo 12, tel. (91) 311–77-70;  

 

 Stowarzyszenie „FENIKS” w Szczecinie - 30 miejsc noclegowych dla kobiet i 

mężczyzn z terenu Polic na podstawie umowy podpisanej z Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Policach. 

ul. Zamknięta 5, 71-830 Szczecin, tel. (91) 421-61-22. 

 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

72-010 Police ul. Tanowska 8 (91) 42-40-700 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-022 Nowe 
Warpno 

ul. Kościuszki 3 (91) 312-90-55 

72-010 Police ul. Siedlecka 2a (91) 424-38-40 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

72-003 Dobra ul. Graniczna 24a 
(91) 311-33-93 
(91) 424 19 79 

72-001 Kołbaskowo 105 
(91) 311-95-92 
(91) 311 95 66 
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PYRZYCE 
 
DOM POMOCY SPOŁECZNEJ w Pyrzycach z siedzibą w Żabowie; 

 Placówka w Pyrzycach - 1 miejsce (kobieta lub mężczyzna); 

74 - 200 Pyrzyce, ul. Niepodległości 4; tel. (91) 570-01-33. 

 

 Placówka w Żabowie – 1 miejsce (kobieta lub mężczyzna). 

74-200 Pyrzyce, Żabów 31, tel. (91) 577-76-41. 

 

Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są w obu placówkach codziennie na 

miejscu. 

 
 

  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

74-200 Pyrzyce 
ul. Młodych 
Techników 7 

(91) 397-90-46 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

74-240 Lipiany ul. Myśliborska 8 (91) 564-14-82 

74-200 Pyrzyce 
ul. Plac Ratuszowy 

1 
(91) 561-11-50 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

74-202 Bielice 
ul. Jana Pawła II 

34 
(91) 564-42-28 

74-204 Kozielice 
siedziba Urzędu 

Gminy 
(91) 563-03-77 

74-210 Przelewice 
siedziba Urzędu 

Gminy 
(91) 564-33-93 

74-201 Warnice 
siedziba Urzędu 

Gminy 

(91) 561-28-90, 
wew. 24 
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SŁAWNO 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

76-100 Sławno 
ul. Sempołowskiej 

2A 
(59) 810-64-01 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

76-100 Sławno 
ul. Mielczarskiego 

1 

(59) 810-54-52 
502 545 340 całodobowy 

76-150 Darłowo ul. Tynieckiego 20 

(94) 314-67-76 
(94) 314-41-76 

691-518-347 całodobowy 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

76-142 Malechowo 
siedziba Urzędu 

Gminy 

(94) 318-43-06 
(94) 314-05-69 

795-117-460 całodobowy 

76-113 Postomino 
siedziba Urzędu 

Gminy 

(59) 846-44-61 
609-329-545 całodobowy 

76-100 Sławno 
ul. M.C. 

Skłodowskiej 9 

(59) 810-66-55 
693-531-200 całodobowy  

604-221-923 całodobowy 

76-150 Darłowo ul. Dąbrowskiego 4 
(94) 314-16-50 

602-751-350 całodobowy 
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STARGARD SZCZECIŃSKI 
 
SCHRONISKA 

 Dom Schronienia dla matek z dziećmi Stowarzyszenie „Oaza Matki Bożej 

Bolesnej”; 30 miejsc. Posiłki ciepłe i suchy prowiant wydawane są codziennie na 

miejscu. 

73-110 Stargard Szczeciński, Poczernin 17, tel. (91) 56-124-71. 

 

 Ośrodek dla ludzi bezdomnych Stowarzyszenie Ludzi Bezdomnych 

i Samotnych Matek z Dziećmi im. dr Judyma; 55 miejsc. Posiłki ciepłe i suchy 

prowiant wydawane są codziennie na miejscu. Wydawana jest również odzież 

i środki higieniczne. 

73-102 Stargard-Kluczewo, ul. Okulickiego 3, tel. (91) 576-29-96. 

 

NOCLEGOWNIE 

 Centrum Socjalne Caritas – 90 miejsc; 

W skład Centrum wchodzą: 

Gminny Ośrodek Wsparcia dla Kobiet z Dziećmi – 45 miejsc; posiłki ciepłe i suchy 

prowiant wydawane są codziennie na miejscu; przyjęcia w godz. 700–2100. 

73-110 Stargard Szczeciński, ul. Krasińskiego 19, tel. (91) 578 08 30. 

 

Centrum Socjalne Caritas – ok. 45 miejsc dla mężczyzn; posiłki ciepłe i suchy 

prowiant wydawane są codziennie na miejscu, przyjęcia przez całą dobę. 

73-110 Stargard Szczeciński, ul. Krasińskiego 10. 

 

Ogrzewalnia dla osób bezdomnych /dla ok. 15 osób/; 

73-110 Stargard Szczeciński, ul. Krasińskiego 10, czynna w godz. 1900–700. 

 

Magazyn odzieży używanej; 

73-110 Stargard Szczeciński , ul. Krasińskiego 10. 

 

JADŁODAJNIE 

 Jadłodajnia Caritas Ognisko św. Brata Alberta, ok. 120 posiłków dziennie (z sobotą 

i niedzielą). 
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73-110 Stargard Szczeciński, ul. Krasińskiego 19. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

73-110 Stargard 
Szczeciński 

ul. Skarbowa 1 
(91) 48-04-908 

fax (91) 48-04-901 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

73-110 Stargard 
Szczeciński 

ul. Warszawska 9a (91) 578-45-71 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

73-120 Chociwel 
ul. Armii Krajowej 

50 
(91) 562-23-46 

73-130 Dobrzany ul. Staszica 1 (91) 562-02-02 

73-140 Ińsko 
ul. Boh. Warszawy 

38 
(91) 562-10-23 

73-132 Suchań ul. Pomorska 72 
(91) 562-40-15 

wew. 36, 37 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

73-115 Dolice ul. Ogrodowa 16 (91) 564-01-29 

73-108 Kobylanka ul. Szkolna 12 (91) 578-85-39 

73-121 Marianowo ul. Mieszka I 1 (91) 561-38-11 

73-112 Stara 
Dąbrowa 

Stara Dąbrowa 1 (91) 835-68-98 

73-110 Stargard 
Szczeciński 

ul. Rynek 
Staromiejski 5 

(91) 577-70-70 
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SZCZECINEK 
 
SCHRONISKA 

 Dom Pomocy Stowarzyszenia PRO-BONO; 35 miejsc (kobiety i mężczyźni). Trzy 

posiłki dziennie (ciepłe posiłki oraz suchy prowiant) wydawane są codziennie na 

miejscu. 

78-400 Szczecinek, Gałowo 24; tel. (94) 372-73-37. 

 

 Dom Pomocy Stowarzyszenia PRO-BONO; 30 miejsc (kobiety i mężczyźni). Trzy 

posiłki dziennie (ciepłe posiłki oraz suchy prowiant) wydawane są codziennie na 

miejscu. 

78-400 Szczecinek, Brodźce 1; tel. (94) 375-95-01. 

 

 Schronisko PRO-BONO; 35 miejsc (kobiety i mężczyźni). Trzy posiłki dziennie 

(ciepłe posiłki oraz suchy prowiant) wydawane są codziennie na miejscu. 

78-425 Biały Bór, Linowo 8, tel. (94) 373-90-47. 

 

 Dom dla bezdomnych „OAZA”; 30 miejsc (kobiety i mężczyźni). Trzy posiłki 

dziennie (ciepłe posiłki oraz suchy prowiant) wydawane są codziennie na miejscu. 

78-450 Grzmiąca, Przeradz 64, tel. 691-27-44-73. 

 

NOCLEGOWNIE 

 Noclegownia dla bezdomnych mężczyzn Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Szczecinku -14 miejsc tylko dla mężczyzn z terenu Szczecinka, w sytuacjach 

kryzysu dodatkowo możliwość wygospodarowania nawet do 20 miejsc. W okresie 

jesienno-zimowym placówka czynna jest całą dobę. Możliwość korzystania z węzła 

sanitarnego i wymiany odzieży. Możliwość samodzielnego przygotowywania 

posiłków. 

78-400 Szczecinek, ul. Wiejska 4, tel. (94) 372-80-00. 

 

 Dom dla Bezdomnych „Zacisze” 

78 – 400 Szczecinek, ul. Wodociągowa 6A, tel. (94) 372-80-00. 

w którym znajdują się: 
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 Punkt Pomocy Osobom Bezdomnym - wydawanie bezpłatnych, gorących 

posiłków od poniedziałku do soboty dla ok. 50 osób, możliwość korzystania z węzła 

sanitarnego i wymiany odzieży oraz w okresie jesienno-zimowym od godziny 1100 do 

1600 możliwość skorzystania z pobytu w świetlicy. 

 

  Pokoje socjalne – dla bezdomnych mężczyzn i dla bezdomnych rodzin. Trzy 

pokoje, ok. 10 miejsc noclegowych. 

 

 Miejsca hotelowe – są to miejsca przeznaczone głównie dla osób bezdomnych 

oraz kobiet/mężczyzn z dziećmi dotkniętych problemem przemocy w rodzinie. Liczba 

miejsc noclegowych - do 10. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-400 Szczecinek ul. Wiatraczna 1 
(94) 71-37-101 
(94) 71-37-103 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
78-400 Szczecinek ul. Wiejska 4 (94) 37-280-00 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-460 Barwice ul. Czaplinecka 14 (94) 373-60-22 

78-425 Biały Bór 
ul. Nadrzeczna 

2a/2 
(94) 373-97-18 

78-449 Borne 
Sulinowo 

ul. Lipowa 6 (94) 373-31-83 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-450 Grzmiąca ul. 1-go Maja 7 (94) 373-68-10 

78-400 Szczecinek ul. Pilska 3 (94) 374-70-77 
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ŚWIDWIN 
 
SCHRONISKA 

 Hostel Re-Entry Chrześcijańskiej Misji Społecznej „Teen Challenge” - 13 miejsc 

(kobiety, matki z dziećmi i mężczyźni). Wyżywienie we własnym zakresie. 

78 - 300 Świdwin, ul. Drawska 26, tel. (94) 36-547-86. 

 

  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Świdwinie ul. Podwale 2 tel. 

(94) 36-526-29 przygotował pomieszczenia dla 16 osób bezdomnych w budynku przy 

ulicy Poznańskiej 4A: 

- pokój socjalny nr 4A/3 dla kobiet z dziećmi; 

- pokój socjalny nr 4A/7 dla mężczyzn; 

- pokój socjalny nr 4A/14 dla kobiet; 

- pokój socjalny nr 4A/15 dla mężczyzn. 

W wymienionych pomieszczeniach mogą przebywać 4 osoby. 

 

 Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Połczynie Zdroju  

ul. Koszalińska 8a tel. (94) 36-620-69 współpracuje ze: 

- Schroniskiem w Żabinie koło Złocieńca, tel. (94) 36-18-812, 603-595-239; 

- Schroniskiem w Gałowie gm. Szczecinek, tel. (94) 372-73-37; 

- Stowarzyszeniem Diogenes  Rynowo 27, 73-150 Łobez tel. (91) 397-60-66. 

 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Świdwinie, ul. Kościuszki 15, 

 tel. (94) 36-520-58 współpracuje z: 

- Chrześcijańską Misją Społeczną „Teen Challenge” oddział w Świdwinie; 

- Stowarzyszeniem „PRO BONO” w Szczecinku; 

- Stowarzyszeniem Diogenes 73-150 Łobez Rynowo 27; 

- Stowarzyszeniem Pomoc Rodzinie „EBEN EZER” 78-200 Białogard Pękanino 5. 



800-170-010   800-170-010   800-170-010 
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MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-320 Połczyn 
Zdrój 

Koszalińska 12 (94) 366-48-48 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 
78-300 Świdwin ul. Podwale 2 (94) 36 526-29 

MIEJSKO-

GMINNY Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

78-320 Połczyn 
Zdrój 

ul. Koszalińska 8a (94) 36-620-69 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-316 Brzeźno Urząd Gminy (94) 36-425-91 

78-331 Rąbino Urząd Gminy (94) 36-435-19 

78-314 Sławoborze ul. Świdwińska 4 (94) 36-47-564 

78-300 Świdwin ul. Kościuszki 15 (94) 36-520-58 



800-170-010   800-170-010   800-170-010 
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ŚWINOUJŚCIE 
 

Schronisko dla osób bezdomnych Caritas Archidiecezji Szczecińsko-Kamieńskiej, 

 

1. Schronisko, ul. Portowa 10; 

50 miejsc, w okresie zimowym dodatkowo 40 miejsc; tel.(91) 35-09-541, tel. kom. 

512 032 445 – kierownik schroniska,  512 032 449 – pracownik socjalny. 

 

2. Stołówka w schronisku zapewnia wyżywienie całodobowe dla wszystkich 

mieszkańców. 

 

3. Ogrzewalnia – funkcjonuje tylko w okresie zimowym, 15  miejsc siedzących 

czynna w godz. 1800–700. 

 

Ponadto w mieście funkcjonuje schronisko Ośrodek Pomocy i Terapii dla 

Bezdomnych prowadzony przez Fundację „Instytut św. Brata Alberta”. Ośrodek 

zapewnia 30 miejsc dodatkowo w okresie zimowym 5 miejsc.(zadanie nie zlecane  

i nie finansowane przez Gminę Miasto Świnoujście). 

ul. Karsiborska 7 tel. 500-007-641. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Rodzinie 
72-600 Świnoujście ul. Dąbrowskiego 4 (91) 322-54-60 

 



800-170-010   800-170-010   800-170-010 
 

NUMER ALARMOWY Z TELEFONU KOMÓRKOWEGO - 696 031 168 

 

28 

WAŁCZ 
 
DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

 Dom Pomocy Społecznej; 2 miejsca interwencyjne na 1 dobę w sytuacji 

kryzysowej. Osoby przyjęte otrzymują ciepły posiłek (przyjmowane są jedynie osoby 

trzeźwe). 

78-600 Wałcz, ul. Orla 35, tel. (67) 387-37-77. 

 

 Dzienny Dom Pomocy w Wałczu przy ul. Kościuszki 15a tel. (67) 258-42-60, 

kontakt przez MOPS Wałcz tel. (67) 258-00-65, (67) 258-92-97, możliwość 

zapewnienia gorącego posiłku dla 8-10 osób. 

 
 
  

MIEJSCOWOŚĆ 

 

ADRES TELEFON/Y 

POWIATOWE 

Centrum Pomocy 

Rodzinie 

78-600 Wałcz 

ul. Zdobywców 
Wału Pomorskiego 

54 
(67) 345-05-36 

MIEJSKI Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
78-600 Wałcz ul. Nowomiejska 4 (67) 258-00-65 

MIEJSKO-

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 

78-630 Człopa ul. Kolejowa 17 (67) 259-18-25 

78-650 Mirosławiec ul. Polna 23 (67) 259-58-53 

78-640 Tuczno ul. Wolności 6 (67) 259-35-49 

GMINNE Ośrodki 

Pomocy Społecznej 
78-600 Wałcz ul. Dąbrowskiego 6 

(67) 258-99-86 
(67) 258-91-73 
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