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RAPORT SYTUACYJNY nr 12/2009

dotyczy: wystgpienia przypadkow zakazen wirusem typu A/H1IN1 u ludzi.

I. Sytuacja epidemiologiczna

W dniu 24 kwietnia 2009 r. Rzad Meksyku poinformowat o 3 ogniskach grypy Swin typu
A/H1IN1: w dystrykcie federalnym Meksyku, w San Luis Potossi w Srodkowym Meksyku oraz
Mexicali, w poblizu granicy z USA.

W Meksyku do dnia 26 kwietnia br. potwierdzono oficjalnie 103 przypadki zgondéw
spowodowanych zakazeniem wirusem typu A/H1N1, ok. 1614 oséb jest zarazonych.

W Stanach Zjednoczonych Centers for Disease Control and Prevention (CDC) potwierdzito
20 przypadkow zakazenia czilowieka wirusem grypy swin typu A/HIN1: 7 przypadkow
wystgpito w Kalifornii, 8 w Nowym Jorku, po 2 w Kansas i w Teksasie, 1 w Ohio. Ponadto
w Nowym Jorku u ok. 100 uczniéw jednej ze szkdt wystgpity objawy mogace wskazywac na
zarazenie wirusem swinskiej grypy (czes¢ uczniéw tej szkoty byta ostatnio w Meksyku).
Wiadze Nowej Zelandii poinformowaty o 10 uczniach, ktérzy wrdcili z wycieczki do Meksyku
z objawami mogacymi wskazywac¢ na Swinskg grype. W lzraelu i w Wielkiej Brytanii
stwierdzono po jednym przypadku podejrzenia zarazeniem wirusem $winskiej grypy u oséb
powracajgcych z Meksyku. Francuski resort zdrowia informuje o czterech przypadkach

podejrzenia zarazenia wirusem, a wkadze Hiszpanii 0 oSmiu.
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Wirus grypy Swin typu A/HIN1 wyizolowany w Meksyku i USA nie byt wczesniej
stwierdzany u ludzi i $win'. Wirusy zidentyfikowane w Meksyku i USA sg genetycznie
identyczne. Wiekszos$¢ przypadkow wystgpito u zdrowych i mtodych ludzi. Ze wzgledu
na to, ze doszio do zakazenia ludzi wirusem pochodzacym od zwierzgt oraz biorgc pod
uwage geograficzne rozprzestrzenienie sie wirusa, a takze nietypowe grupy wiekowe
chorych, Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) nie wyklucza, ze moze doj$¢ do wybuchu
pandemii. Obecnie trwa dochodzenie epidemiologiczne i dalsze badania wirusologiczne
zarobwno w Meksyku, jak i USA.

WHO informuje, ze zadna szczepionka nie chroni konkretnie przed $winskg grypa. Obecnie
nie mozna tez stwierdzi¢ na ile ochrone zapewniajg stosowane dotychczas szczepionki

przeciwko ,zwykiej” grypie.

IIl. Informacje na temat podjetych dziatan:

W dniu 25 kwietnia br. WHO zwotata w trybie pilnym narade ekspertéw, majgcych rozwazy¢
ogtoszenie miedzynarodowego stanu zagrozenia w zwigzku z przypadkami zakazenia ludzi
grypa swin.
UE przeprowadzita telekonferencje, w ktorej udziat wziely wszystkie panstwa cztonkowskie.
Zgodnie z przygotowanymi zaleceniami niezbedny jest staly monitoring wszelkich ognisk
nietypowych choréb o symptomach podobnych do grypy lub zapalenia ptuc oraz
zapewnienie gotowos$ci do dziatania w sytuacji powstania pandemii. Wedtug informacji
uzyskanej z punktu kontaktowego WHO, w dniu 26 kwietnia br., zostat wprowadzony
3. stopien zagrozenia (w skali 6-stopniowej) pandemiag grypy Swin.
Dzialania podjete w panstwach, w ktorych wystgpity przypadki zachorowan oraz
w panstwach sasiednich:
Meksyk:
e Rozpoczeto krajowg kampanie informacyjng oraz akcje szczepien przeciwko grypie
w Mexico City;
e Podjeto decyzje o zamknieciu szkét, muzedw, bibliotek i teatrow w regionach, gdzie
pojawita sie choroba.
USA:
e Opracowano i opublikowano informacje na temat koniecznosci przestrzegania zasad

higieny, ze szczegb6lnym uwzglednieniem oséb wykazujgcych objawy grypopodobne;

tz dotychczasowych analiz wynika, ze wirus ten jest oporny na amantadyne i rymantadyne, ale wrazliwy na
oseltamivir i zanamivir
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e Amerykanskie CDC wydalo informacje dla podrozujgcych na temat zwiekszonego
ryzyka zakazenia wirusem grypy $win typu A (H1IN1) w Srodkowym Meksyku i Mexico
City.
Kanada:
e Agencja ds. Zdrowia Publicznego wydata zalecenia dla podrdznych,
z uwzglednieniem o0s06b, ktére powrdcity z podrézy do Meksyku lub zamierzajg sie
uda¢ sie do tego kraju, informujgc o konieczno$ci przestrzegania zasad higieny
i konieczno$ci zaszczepienia sie przeciwko grypie przed wyjazdem.
Chile:
e na podstawie doniesien medialnych w Chile wprowadzono kontrole podréznych
przyjezdzajgcych z USA i Meksyku na lotnisku.
Rosja, Tajwan, Hongkong
e Zapowiedziano, iz kazdy pasazer powracajacy z Ameryki Poinocnej z gorgczka
zostanie poddany kwarantannie.
Japonia
e Na lotnisku w Tokio zamontowano urzadzenie do automatycznego pomiaru

temperatury ciala pasazerow powracajgcych z Meksyku.

Wiele panstw przestrzega swoich obywateli przed podr6zowaniem w rejony zagrozone
rozprzestrzenianiem sie wirusa. Niektore panstwa poinformowaly o zaostrzeniu kontroli
miesa importowanego w Ameryki. Zakaz importu miesa z rejonéw, w ktorych wystapit wirus,

wprowadzity Rosja i Serbia.

Il Informacja o dziataniach podjetych przez Gtowny Inspektorat Sanitarny we

wspotdziataniu z Rzgdowym Centrum Bezpieczenstwa:

Gtowny Inspektorat Sanitarny

1. GIS na biezaco monitoruje sytuacje epidemiologiczng na Swiecie. Poprzez punkt
kontaktowy EWRS (Sie¢ W-czesnego Ostrzegania iReagowania) na biezgco
otrzymywane sg informacje z Europejskiego Centrum ds. Kontroli i Prewencji Choréb
(ECDC) oraz Komisji Europejskiej (EC), ktére nastepnie sa analizowane
i wykorzystywane m.in. do opracowywania materiatow informacyjnych.

2.  Przedstawiciel GIS uczestniczyt w telekonferencji zorganizowanej przez ECDC i EC,

w ktérej wzieli udziat przedstawiciele wszystkich panstw cztonkowskich UE.
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3.  Opracowano informacje dotyczacg biezgcej sytuacji (na podstawie danych WHO, CDC,
ECDC) oraz informacje dla os6b powracajgcych z Meksyku i USA i udajacych sie do
tych krajow. Materiat przekazano do wiadomosci Gtéwnemu Lekarzowi Weterynarii.

4.  GIS poinformowat wojewodzkich inspektoréw sanitarnych o sytuacji epidemiologiczne;j
i koniecznos$ci podjecia dziatan w przypadku stwierdzenia podejrzent zachorowan na
grype $win u ludzi w Polsce. Dodatkowo przekazano informacje o koniecznosci
zwrOcenia szczegoblnej uwagi na podréznych powracajacych z krajow dotknietych
epidemia.

5. GIS podjat dziatania majace na celu zwotanie w dniu 27 kwietnia 2009 r. Krajowego
Komitetu ds. Pandemii Grypy.

6. Opracowano informacje dotyczgace grypy Swih (najczesciej zadawane pytania,
informacje ogo6lne), ktére zamieszczone zostang na stronie internetowej GIS
i przekazane wraz z wytycznymi do dzialan wszystkim Wojewodzkim Stacjom
Sanitarno-Epidemiologicznym.

7. Podjeto dziatania majgce na celu poinformowanie lekarzy o koniecznos$ci zwrdcenia
szczegOlnej uwagi na osoby, u ktérych wystgpity objawy grypopodobne, a ktére
powrdcity z krajow dotknietych epidemig. Na podstawie materiatdbw kanadyjskich

opracowano informacje dla lekarzy.

Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa:

1. Monitorowano biezgcg sytuacje epidemiologiczng na $wiecie i w kraju oraz utrzymywano
Scisty kontakt i prowadzono wymiane informacji z punktem kontaktowym WHO, MSZ,
GIS, GIW, PZH, KGSG, KGPSP oraz innymi stluzbami odpowiedzialnymi za
zabezpieczenie epidemiologiczne (Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne, Graniczne Punkty
Kontroli Sanitarnej). Gromadzono informacje o skali i zakresie zagrozenia oraz
dziataniach podejmowanych przez wilasciwe stuzby. Opracowano krotkoterminowag
prognoze rozwoju sytuacji kryzysowej w oparciu o dostepne informacije.

2. W dniu 25 kwietnia br. opracowano i przestano do stuzb podlegtych i nadzorowanych
przez MSWIA oraz do wojewodzkich centrow zarzadzania kryzysowego informacje GIS
ze wstepnym zaleceniem informowania os6b powracajgcych z rejonéw zagrozonych lub
udajacych sie do krajow, gdzie wystgpity zachorowania na grype $win, o niezbednych
Srodkach ostroznosci.

3. Poinformowano kierownictwo Ministerstw, Kancelarii Prezesa Rady Ministrow oraz RCB
0 podjetych dziataniach i skali zagrozenia.

4. Zwrocono sie do wojewddzkich centrow zarzadzania kryzysowego o przekazanie

informacji odnosnie mozliwosci odizolowania, obserwaciji i transportu 0s6b podejrzanych
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o infekcje wirusem (z uwzglednieniem pasazerow samolotow). JednoczesSnie zwrécono
sie z prosbg o dokonanie przegladu planéw reagowania kryzysowego oraz procedur
obowigzujacych w przypadku epidemii.

5. Przekazano do umieszczenia na stronie internetowej MSZ stosownej informacji dla
podréznych.

6. Przygotowano ulotke w jezyku polskim i angielskim dla os6b udajgcych sie i wracajgcych
z krajow ryzyka z zaleceniami postepowania (tre$¢ ulotki zostata skonsultowana z GIS
i punktem kontaktowym WHO).

7. Dokonano aktualizacji wykazow o0sOb oraz niezbednych danych teleadresowych do
wymiany informacji pomiedzy wszystkimi instytucjami (podmiotami) zaangazowanymi
w dzialania zwigzane z mozliwg epidemia.

8. W dniu 27 kwietnia 2009 r. w Rzadowym Centrum Bezpieczenstwa odbedzie sie
spotkanie  grupy  eksperckiej dotyczace  koordynacji dziatan  zwigzanych

z przygotowaniem na ewentualne zagrozenie epidemiczne w kraju.

Whnioski:

Wirus grypy $win ma tendencje do rozprzestrzeniania sie. Sytuacja w krajach ryzyka jest
stale monitorowana, liczba ofiar oraz zakazonych ro$nie. Szczegdlne znaczenie ma tu fakt,
ze zachorowania miaty miejsce w regionie popularnym turystycznie, a jednoczesnie
w wielkiej aglomeracji miejskiej. Fakt przenoszenia sie wirusa z cztowieka na cztowieka
(wiele sposrod oséb zarazonych nie miata kontaktu z trzodg chlewna) wskazuje na duze
ryzyko przeniesienia wirusa w inne regiony Swiata przede wszystkim poprzez pasazeréw
powracajgcych z rejondw rozprzestrzeniania sie wirusa.

Niezbedna jest szeroka akcja informacyjna dotyczgca zwiaszcza konieczno$ci zachowania
szczegolnej ostroznosci w przypadku wystgpienia objawéw grypopodobnych. Nalezy takze

rekomendowac unikanie wyjazdéw do krajow ryzyka.

Bi wania i Analizy Zi
/}ﬁﬁy%mu Be ;:m/,fni wa
; A oy /{/ /—
dr Przemystaw GULA
Zakgczniki:
- Komunikat prasowy GIS
- Komunikat MSZ dla oséb podrézujgcych w rejony rozprzestrzeniania sie wirusa

- Komunikat RCB
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Komunikat GIS (prasowy w PAP):

Gtéwny Inspektor Sanitarny Andrzej Wojtyta poinformowat w mediach (PAP), ze w Europie
i w Polsce nie ma w tej chwili zagrozenia Swinskg grypa w kraju podejmowane sg jednak
dziatania zapobiegawcze, aby nie doszio do zagrozenia bezpieczenstwa. Dziatania
podejmowane sa przede wszystkim na lotniskach i dotyczg przede wszystkim pasazeréw
powracajgcych z Ameryki Potudniowej i Péinocnej. Zostaly wydane zalecenia, zeby stacje
sanitarne prowadzity wzmozony nadzér nad lotniskami. Opracowano juz ulotki dla
pasazeréw i sg oni informowani, gdzie majg sie zgtasza¢ i co robi¢ w razie gdyby miel
objawy choroby. 27 kwietnia br. o godz. 14.00 ma zebra¢ sie Komitet ds. pandemii grypy,
ktory zajmie sie podsumowaniem aktualnej sytuacji epidemiologicznej na Swiecie (Polska ma
opracowany krajowy plan na wypadek pandemii grypy, okre$lajgcy odpowiednie procedury
postepowania w takich sytuacjach). W skiad komitetu wchodzg przedstawiciele Ministerstwa
Zdrowia, MSWIA, MSZ, Ministerstwa Rolnictwa, innych resortow oraz jednostek badawczo-
rozwojowych i wojska. Sytuacje epidemiologiczng na terenie Polski monitoruje na biezaco
Krajowy Punkt Centralny ds. miedzynarodowych przepisow zdrowotnych, ktéry wchodzi

w sktad miedzynarodowego systemu bezpieczenstwa zdrowotnego.

Komunikat MSZ — W okresie od lutego do kwietnia br. wykryto na terenie Meksyku
kilkanascie lokalnych ognisk nowej, zjadliwej odmiany wirusa grypy, gtébwnie w Dystrykcie
Federalnym oraz nastepujgcych stanach: Baja California, Hidalgo, Veracruz, Tlaxcala,
Chihuahua, San Luis Potosi. W razie pojawienia sie symptoméw choroby (gorgczka, apatia,
brak apetytu i napady kaszlu) nalezy niezwlocznie zgtosi¢ sie do lekarza. Nalezy unikac
przebywania w duzych grupach oraz przestrzega¢ zasad higieny, szczegblnie wymogu

stosowania maseczek ochronnych.

Obecnie trwa dochodzenie epidemiologiczne i dalsze badania wirusologiczne zaréwno
w Meksyku, jak i USA. Uprzednio nie zanotowano przypadkéw zakazenia ludzi wirusem
grypy swin typu A/H1N1, obecnie wyizolowanego w Meksyku i USA. Wirusy zidentyfikowane
w Meksyku i USA sg genetycznie identyczne. Wiekszos¢ przypadkéw zachorowan dotyczyto
zdrowych i mtodych ludzi. Ze wzgledu na geograficzne rozprzestrzenienie sie wirusa, a takze
nietypowe grupy wiekowe, ktore zostaly dotkniete, zaistniata sytuacja, w opinii ekspertéw,
winna by¢ traktowana ze szczeg6lng uwagga. WHO pozostaje w Scistym kontakcie
z wladzami USA, Meksyku i Kanady w celu dokladnego wyjasnienia sytuacji. Wiecej

informacji na temat grypy $win mozna znalez¢ na stronie internetowej GIS w dziale Grypa.
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W zwigzku z powyzszymi informacjami, Ministerstwo Spraw Zagranicznych zaleca
obywatelom RP zachowanie ostroznosci podczas podrézowania w rejonach objetych
zagrozeniem. Obywatelom polskim zamierzajgcym udac sie do Meksyku, USA i Kanady, do
rejondw, w ktérych wystepuje zagrozenie, Ministerstwo Spraw Zagranicznych, sugeruje

przesuniecie terminu podrézy do czasu catkowitego opanowania ognisk epidemii.”

Komunikat RCB — ,,W zwiazku z wykrytymi na terenie Meksyku i Stanow Zjednoczonych
przypadkami zakazenia ludzi wirusem grypy $win typu A (H1N1), zaleca sie zachowanie
ostroznos$ci podczas podrézowania do rejondéw objetych zagrozeniem. W razie wystapienia
objawow grypopodobnych (np. podwyzszona temperatura ciata, ostabienie, brak apetytu
i kaszel), nalezy niezwlocznie skontaktowaé sie z lekarzem. Obywatelom polskim
zamierzajgcym udac¢ sie do Meksyku, USA i Kanady, do rejonéw, w ktérych wystepuje
zagrozenie, Ministerstwo Spraw Zagranicznych, sugeruje przesuniecie terminu podrézy do
czasu catkowitego opanowania ognisk epidemii. Osobom, ktére mimo wszystko zdecydujg
sie na wyjazd, zaleca sie zachowanie szczegolnej ostroznosci.
Swiatowa Organizacja Zdrowia zwotala w trybie pilnym (na dzisiaj, 25 kwietnia) narade
ekspertow w celu rozwazenia ogtoszenia stanu zagrozenia. Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa, we wspotpracy z wihasciwymi instytucjami (GIS, GIW, PZH, SG,
wojewodzkimi inspektoratami sanitarnymi oraz wydzialami bezpieczenstwa i zarzgdzania
kryzysowego urzedéw wojewodzkich) prowadza staty monitoring sytuacji, ze szczegolnym
uwzglednieniem portéw lotniczych. Wiecej informacji na temat choroby mozna znalez¢ na

stronie internetowej Gtéwnego Inspektora Sanitarnego”.
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